	


2018学年度 上 学期  中  四 班 第 一 周工作计划表
保教人员：杨莹莹   高婷  刘昱                                                                               2018年 9月 3日 至2018 年 9 月7日
	幼儿发展目标
	1、通过谈话、等活动，让幼儿讲述假期的所讲所闻，增强他们对自己升中班的自豪感，激励他们以中班哥哥姐姐的身份，遵守幼儿园的约定，按时上学，积极参加活动。
2、新学期伊始，引领孩子们重温班级常规要求，鼓励他们参与班级区域公约的建立
3、能较清楚的说说假期中的见闻，喜欢与伙伴分享自己的快乐。
4、引导幼儿辨别哪些行为时危险的，哪些是安全的，并掌握遇到危险时的简单自我保护和求救的方法。
5、逐步恢复基本常规：如喝水、如厕、洗手、进餐等。
	环境创设
	规整班上的物品，学习6S的整理。
制作主题墙：民族一家亲
打造阳台建构区

	
	
	家长工作
	1、家长帮助孩子恢复有规律的作息时间与习惯，积极来园。
2、在家指导幼儿正确使用筷子进餐。

	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	7:40-8:00
	早接、晨间锻炼

	8:00-8:30
	生活活动（盥洗、早餐、如厕等）

	8:30-11:30
上午活动
	区域自主游戏活动

	
	户外体育游戏：
拍皮球
	户外体育游戏：
盲人摸路
	户外体育游戏：
小马过河
	户外体育游戏：
跳格子
	户外体育游戏：
快乐滑梯

	
	水果餐

	
	学习活动：
社会：我升中班了
	学习活动：
苹果组：《花大姐》
香蕉组：自主阅读（绘本馆）
	学习活动：
音乐室：汉字歌
	学习活动：
健康：爱我中华
	学习活动：
科学：我也来造桥


	
	餐前活动：
谈话：暑假里的我
	餐前活动：
手指游戏
	餐前活动：
谈话：百家姓的由来
	餐前活动：
绘本欣赏
	餐前活动：
律动表演

	11:30-12:10
	午餐及餐后活动、散步

	12:10-14:40
	生活活动（午睡、如厕等）

	14:40-15:20
	生活活动（起床、午点）

	15:20-17:10
下午活动
	生活、游戏活动：
安全：安全小卫士 
	生活、游戏活动：
游戏室：区域自选
	生活、游戏活动：
语言：百家姓
	生活、游戏活动：
美术室：风味小吃
	生活、游戏活动：
科学：点数10以内

	
	户外体育游戏：
踩高跷
	户外体育游戏：
老鹰捉小鸡
	户外体育游戏：
编花篮
	体能课：
石头哥哥来啦~
	户外体育游戏：
玩具分享

	17:10-17:40
	[bookmark: _GoBack]整理活动、离园


  
