墨幼教育集团本部一周活动安排表

第15周  2018年12月10日至2018年12月14日  班级：大三班

	工作重点
	1.不畏寒冷，坚持体育锻炼，积极努力的完成自己所接受的任务。

2.运用各种形式表达自己对冬天的独特感受。

	午别
	活动内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上

午
	晨间活动
	套圈
	踩高跷
	障碍跑
	扔沙包
	踩高跷

	
	谈话活动
	请幼儿说说冬天的景色，鼓励幼儿不怕冷。

	
	生活活动
	空调开放，提醒幼儿脱、穿衣服，并及时补充水分。

	
	集体教学

或

区角游戏
	数学：

“4”的减法
	唱歌：

雪花
	绘画：

大苹果
	科学：

动物怎样睡觉
	数学：

“5”的第一组加减

	
	户外游戏
	体游：

摘柿子
	体游：

贴烧饼
	体游：

好玩的轮胎
	户外大型玩具
	体游：

飞镖手

	
	出班教师
	王老师
	朱老师
	王老师
	朱老师
	王老师

	下

午
	生活活动
	午睡时，教幼儿按顺序脱衣服，先下后上，并将脱下的衣服折好放整齐，起床时穿衣要先上后下，动作迅速。

	
	户外活动
	爬垫子
	散步
	跨小桥
	套圈
	扔沙包

	
	游戏活动或

集体教学
	绘本故事
	分区活动
	
	泥塑：

小猪
	分区活动

	
	出班教师
	朱老师
	王老师
	朱老师
	王老师
	朱老师

	
	家长工作
	鼓励幼儿遵守和爸爸妈妈、老师的约定，养成按时入园的良好习惯。


