石狮市实验幼儿园2018秋季小二班第二十一周半日活动计划
                   教师：王佳谊
时间：2019.1.14   星期一下午
（一）午间接待
1.起床
自己摊开毛巾洗脸，喝水，换鞋子。
2.盥洗、点心
提醒幼儿饭前便后要洗手。
（二）集中教育活动
活动内容：安全活动《假期安全》
活动目标：
　　1. 使幼儿了解寒假中应注意的安全，增强幼儿的自我保护意识。
　　2. 通过讨论，激发幼儿向往过寒假的情感，教育幼儿愉快、合理地过寒假。
　　3. 培养幼儿的表达能力和对事物的判断能力。
活动准备：
图片、视频
活动过程：
　　1.谈话与讨论：
（1）师：我们已经学了好多安全知识，那么小朋友知道我们在家中有的事情可以做，有些事情我们千万不能做，不然就会发生危险，哪个小朋友知道家中存在的危险有哪些？
（2）除了家中的危险，我们身边和生活中还有许多危险存在着，你知道的危险有哪些?
2.使幼儿了解寒假的含义，丰富知识经验，激发幼儿过寒假的兴趣。
3.组织幼儿讨论怎样安全、合理地过寒假，培养幼儿完整的表达能力和想象、判断能力。
4.教师总结寒假里要注意的安全事项。
5.请幼儿看安全录像和图片，判断正确的与错误的安全行为。
（三）户外活动
1.体育游戏：《乌龟请客》
重点指导幼儿学习四肢着地爬。
2.自选游戏：提供滑滑梯、独木桥、钻山洞等供幼儿玩。
重点指导独木桥的幼儿注意一个一个走。
（四）离园活动
提醒幼儿礼貌地和老师、同伴道别。
时间：2019.1.8  星期二上午
（1） 晨间接待
入园时高兴地向老师、阿姨和同伴问好，愉快地与家人道：“再见”。
（2） 户外活动、早操。
跟随着音乐节奏跟着老师主动做早操。
（三）盥洗、点心
要求幼儿吃点心时细嚼慢咽，咽下最后一口食物再站起来去收拾餐具。
（四）集中教育活动
活动内容：美术活动《灯笼》
活动目标：
1.初步了解灯笼是节日喜庆的象征。
2.能正确为灯笼涂色。
活动准备：
经验准备：过年过元宵节
物质准备：灯笼图片若干，油画棒，未涂色的灯笼人手一份
活动过程：
1. 欣赏各种各样灯笼的图片。
提问：图片上的灯笼你都见到过吗?有些什么颜色?灯笼外面的图案是怎么样的?什么时候人们会挂上灯笼?灯笼能用什么材料来做?
2.给灯笼穿上漂亮的衣服
（1）教师出示灯笼的范画。
师：看一看，老师的小灯笼都有什么颜色，讲解涂色要求。
（2）幼儿动手操作涂色，教师指导，颜色涂均匀， 注意画面干净整洁。
3.展示幼儿作品，涂的好的给予表扬，较差一些的多鼓励增强幼儿的自信心。
（五）区域活动
1.区域名称：结构区、娃娃家、阅读区、表演区、动手区
2.重点指导幼儿表演区幼儿大胆表演。
（六）户外体育活动
1.体育游戏：《乌龟请客》
重点指导幼儿学习四肢着地爬。
2.户外自选：提供滑滑梯、独木桥等供幼儿玩。
重点指导滑滑梯的幼儿等待前面一个小朋友离开梯子后再滑下来。
（七）午餐、午睡
提醒幼儿一手拿汤勺，一手扶碗。
时间：2018.1.9   星期三上午
（1） 晨间接待
乐意接受晨间检查，在教师提醒下插好卫生牌。
（二）户外活动、早操。
按顺序排队上下楼梯，上下楼梯靠右走。
（三）盥洗、点心
提醒幼儿吃点心时，用嘴巴咬，不要用手撕。
（四）集中教育活动
活动内容：科学活动《轮子》
活动目标：
1. 老师出示汽车，引起幼儿兴趣。
（1）师：小朋友们，你们看，这是什么呀?
（2）引导幼儿发现汽车能跑起来的原因。
师：对啦，是小汽车，你们看，它能够在地上跑，你们知道为什么汽车能在地上跑吗?
（3）引导幼儿观察出玩具车的轮子是圆形的，并说出玩具车是因为有圆形的轮子才能跑起来。
2.感知轮子能跑起来的特点。
（1）师：如果把圆形的轮子换成其他形状，想三角形，正方形的，这样的小车能跑起来吗?
(出示三角形，正方形的积木让幼儿观察、讨论三角形，正方形能不能滚动起来。)
（2）师：好了，我们大家来看看三角形，正方形能不能滚动起来呢?小朋友们在桌子上试一试。
师小结：对了，三角形，正方形不能滚动起来，因为圆形没有角，所以就能滚动起来。
3.出示图片，感知轮子的多样性。
（1）师：这幅图哪些地方有轮子呢?这些轮子是什么样子的?
师：轮子有大有小，有的是橡胶的，有的是木头的，有的轮子中间是空空的。但是无论怎么样的轮子它都是圆形的，因为这样才能滚动。有了轮子，我们搬运东西的时候就更轻松了也更快了，小朋友们回家了也可以找一找家里有哪些地方有轮子，好吗?
4.教师总结，结束活动。
师：有了轮子，我们搬运东西的时候就更轻松了也更快了，小朋友们回家了也可以找一找家里有哪些地方有轮子。
（五）区域活动
1.区域名称：结构区、娃娃家、阅读区、表演区、动手区
重点指导娃娃家的幼儿按顺序放好玩具。
（六）户外体育活动
1.体育游戏：《乌龟请客》
重点指导幼儿学习四肢着地爬。
2.户外自选：提供滑滑梯、独木桥等供幼儿玩。
重点指导独木桥的幼儿从同个方向开始，避免碰撞。
（七）午餐、午睡
提醒刚吃完饭的幼儿吞完口中的食物才可上床。
时间：2019.1.10    星期四下午
（一）午间接待
1.起床
提醒幼儿将外套穿好，再离开睡室。
2.盥洗、点心
提醒幼儿上厕所时要排队。
（二）集中教育活动
详见结构游戏计划第三阶段第四次指导
（三）户外活动
1.体育游戏：《乌龟请客》
重点指导幼儿学习四肢着地爬。
2.自选游戏：提供滑滑梯、独木桥、钻山洞等供幼儿玩。
重点指导钻山洞的幼儿注意保持距离。
（四）离园活动
提醒幼儿安静的坐在位置上等待父母来接。  
时间：2019.1.11    星期五下午
（一）午间接待
1.起床
提醒上铺的幼儿下床的时候扶好梯子。
2.盥洗、点心
提醒幼儿要安静的吃点心，不大声喧哗。
（二）集中教育活动
详见角色游戏计划第四阶段第四次指导
（三）户外活动
1.体育游戏：《乌龟请客》
重点指导幼儿学习四肢着地爬。
2.自选游戏：提供滑滑梯、独木桥、钻山洞等供幼儿玩。
重点指导滑滑梯的幼儿等待前面的幼儿离开才可以滑下来。
（四）离园活动
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