石狮市实验幼儿园2018秋季小二班第十三周半日活动计划
                   教师：王佳谊
时间：2018.11.19   星期一下午
（一）午间接待
1.起床
帮助部分幼儿穿袜子，并教它们怎么穿。
2.盥洗、点心
提醒幼儿洗手后将水关紧。
（二）集中教育活动
活动内容：健康《我会穿衣服》
活动目标:
1．学习并掌握简单的穿衣服的方法，初步掌握日常生活技能。
2．培养幼儿生活自理能力和成长意识
活动准备:
幼儿每人带一件和身上所穿款式不同的衣服来园，音乐，幼儿带来穿衣服的布娃娃
活动过程:
1. 以生活模仿律动引出活动主题。
师：早上和中午睡觉起来，我们要做什么事情？那我请小朋友一起来想一想穿衣服的动作。
2.出示衣服，引导幼儿发现衣服的不同样式，学习衣服的不同穿法。
（1）师：刚才我们做律动时，动作表示穿什么衣服的？（先穿袖子再扣扣子，是开衫）原来我们律动里穿的衣服是扣纽扣的衣服，其实生活中有各式各样的衣服，不同的衣服用不同的方法穿上去的。
（2）请几名幼儿到前面试穿衣服，幼儿讨论：为什么衣服穿不上，为什么只穿上一只袖子？
（3）师小结：是这几个小朋友没掌握穿衣服的方法。
3.老师逐一讲解各种衣服的穿法。
纽扣衣服先把衣服披在身上，然后穿两只袖子，再从上到下一一对应扣纽扣，最后整理领子。套头衣服先平铺，领口低的是前面，前面一面要朝下，再穿两只袖子，最后套在头上。
4.老师边讲解，边念儿歌边示范。
5.幼儿用自己身上的衣服进行穿衣服练习，老师在旁边指导。
6.请幼儿拿出自己带来的衣服，继续练习穿衣的方法。
（四）离园活动
提醒幼儿走楼梯时要靠右走，手扶栏杆。
时间：2018.11.20  星期二上午
（1） 晨间接待
检查幼儿身上是否携带危险物品。
（2） 户外活动、早操。
组织幼儿做早操，重点指导幼儿根据音乐节奏做动作。
（三）盥洗、点心
要求幼儿吃点心咽下最后一口食物再站起。
（四）集中教育活动
活动内容：吹画《小树》
活动目标：
1．掌握用嘴巴吹画的技能。
2.锻炼肺活量，激发想象力、创造力。
3.养成干净整洁的卫生习惯。
活动准备：
儿歌《小树苗》、黑色颜料、吸管、范例画、毛巾 
活动过程：
1.提出问题，引起幼儿兴趣。
师：今天我带来了一首儿歌，让我们一起来听一听！ 谁在哭呀?(教师出示正在哭的只有树根的小树)，树应该有什么呀?小朋友看看，它为什么哭呀?大树应该有树根、树干、树枝、它现在什么都没有是不是呀?小朋友们能不能帮小树把树枝画出来?
2.教师出示示范画。
（1）师：现在小朋友看看老师给这棵树画的树枝，老师是用什么画的?
（2）师小结：这是用嘴巴吹的，这叫吹画。
2.教师示范讲解。
师：先用吸管在白纸上滴俩滴黑色颜料，然后用吸管侧对着颜料，使劲往上吹，还可以两边吹，不同方向吹，吹出树枝后等一等晾干。只要把你心目中好看的小树画出来就行了，那就是最美的树。
3．教师提出要求，幼儿操作，教师巡回指导。
（1）提出要求：沾有颜料的吸管不可以对着小朋友吹，手弄脏要及时擦拭。
（2）幼儿操作，教师指导。
教师重点指导幼儿吹的时候一定要用力，可以往不同方向吹。
4.作品展示，教师和幼儿一起欣赏作品。
（五）区域活动
1.区域名称：结构区、娃娃家、阅读区、表演区、动手区
2.重点指导幼儿结构区幼儿注意积木的使用。
（六）户外体育活动
1.体育游戏：《我学小羊走》
引导幼儿一个跟着一个走，不插队。
2.户外自选：提供滑滑梯、独木桥、攀爬架等供幼儿玩。
重点指导攀爬架的幼儿注意自身安全。
（七）午餐、午睡
提醒幼儿进餐时小脚藏在桌子下面。
时间：2018.11.21   星期三上午
（1） 晨间接待
提醒幼儿与老师、同伴问好。
（3） 户外活动、早操。
提醒幼儿听到指令及时收拾体育器械。
（4） 盥洗、点心
指导幼儿吃点心后，自己清洗水杯。 
（四）集中教育活动
活动内容：科学活动《叶子》
活动目标：
1.知道叶子是生长在树上的，并且是多种多样的。
2.萌发探究大自然现象的兴趣。
活动过程：
1.谈话导入，引导幼儿自己寻找树叶的相关特征。
师：你们有见过树叶吗？你带来的树叶是什么样的呢？请你看一看，摸一摸，闻一闻，说一说。
2.集体交流，师幼共同总结。
（1）师：你看到的树叶是什么样子的。
（2）师小结：原来有的树叶是绿绿的，有的是黄黄的，还有红红的树叶，它们颜色不同；还有的树叶是光光的，有的树叶边上是毛毛的；树叶的形状也不同。
3.观察树叶，对比不同。
师：请你们拿两片树叶比一比，这两片树叶什么地方是相同的。你觉得树叶哪些地方是相同的？

4.幼儿分享交流。
5.教师总结，自然结束。
师小结：树叶上面都有叶脉还有叶柄，树叶都是长在树上的。关于树叶还有很多秘密，以后我们一起慢慢发现吧！
（五）区域活动
1.区域名称：结构区、娃娃家、阅读区、表演区、动手区
2.重点指导娃娃家的幼儿将玩具分类收拾好。
（六）户外体育活动
1.体育游戏：《我学小羊走》
引导幼儿一个跟着一个走，不插队。
2.户外自选：提供滑滑梯、独木桥等供幼儿玩。
重点指导独木桥的幼儿从同个方向开始，避免碰撞。
（七）午餐、午睡
餐后组织幼儿饭后散步时，引导幼儿主动与别的小朋友打招呼。
时间：2018.11.22    星期四下午
（一）午间接待
1.起床
穿完鞋子后，提醒幼儿将自己的椅子搬下。
2.盥洗、点心
提醒幼儿吃点心时，不东张西望，吃完自己的一份点心。
（二）集中教育活动
详见角色游戏计划第二阶段第5次指导
（三）户外活动
1.体育游戏：《我学小羊走》
引导幼儿一个跟着一个走，不插队。 
2.自选游戏：提供滑滑梯、独木桥、钻山洞等供幼儿玩。
重点指导攀爬架的幼儿注意其他小朋友的手，避免踩到。
（5） 离园活动
提醒幼儿离园时主动与老师、同伴道别。
时间：2018.11.23    星期五下午
（一）午间接待
1.起床
懂得起床后小便完要排队倒水。
2. 盥洗、点心
提醒幼儿起床要记得洗脸。
（二）集中教育活动
[bookmark: _GoBack]详见结构游戏计划第二阶段第3次指导
（三）户外活动
1.体育游戏：《我学小羊走》
引导幼儿一个跟着一个走，不插队。
2.自选游戏：提供滑滑梯、独木桥、钻山洞等供幼儿玩。
重点指导钻山洞的幼儿从同一方向进入。
（6） 离园活动
整理幼儿的仪容仪表。
