大一 班第  一 周教育活动计划
班级教师：毛会珍   王丽婕    杨小媚                                  时间：2019年2月18日~22日
	本周工作
重点
	一、懂得爱护图书。
二、丰富幼儿出行安全知识，提高安全意识。
三、认识自己睡觉的好处。
	生活指点
要点
	知道讲脏话是不对的行为。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动

	9:15~
10：30
	A组：户外《快跑》  
目标：你跑我追，激发幼儿的奔跑

性质。
B组：科学《灯》（科常室）
目标：引导幼儿通过观察、讨论，

了解灯的种类、用途及发展历史。

	A组：《螺旋轨道》（亲子室）

目标：利用各种木质玩具自主拼接

出各种轨道
B组：美术《美丽花园》
目标：引导幼儿用从下到上画线表
现小草的形象特征大胆地用绘画。
。

	A组：科学《灯》
目标：引导幼儿通过观察、讨论，

了解灯的种类、用途及发展历史。
B组：体育《金鸡独立》

（一楼体育场）   

目标：能单脚站立一定时间，发展
下肢力量和身体的平衡能力。

	A组：《跑》（四楼体育场）   
目标：你跑我追，激发幼儿的性质。
B组：音乐《柳树姑娘》

目标：感受三拍子歌曲的优美旋律，能轻柔、有表情的演唱。

	A组：美术《花园》(美工室)
目标：引导幼儿用从下到上画线表
现小草的形象特征大胆地用绘画。
B组：语言《十二生肖》

目标：通过游戏的方式正确感知十
二生肖的排列顺序，并尝试仿编儿歌。

	

	
	
	B组：户外《快跑》  
目标：你跑我追，激发幼儿的奔跑

性质。
A组：体育《金鸡独立》
（四楼体育场）   

目标：能单脚站立一定时间，发展

下肢力量和身体的平衡能力。
。

	B组：社会《元宵节》
目标：尝试通过多种途径获得元宵
节的相关经验，进一步了解元宵节
的来历和风俗习惯。
A组：《爱护书》（图书室）
目标：懂得爱护图书，怎么样把书

保护的更好。

	A组：社会《元宵节》
目标：尝试通过多种途径获得元宵
节的相关经验，进一步了解元宵节
的来历和风俗习惯。
B组：《螺旋轨道》（亲子室）

目标：利用各种木质玩具自主拼接

出各种轨道。

	B组：语言《十二生肖》

目标：通过游戏的方式正确感知十
二生肖的排列顺序，并尝试仿编儿
歌。
A组：音乐《大中国》（音体室）
目标：欣赏体验作品气势雄壮音域

宽广的特点激发中国娃的自豪感。

	A组：科学《灯》（科常室）

目标：引导幼儿通过观察、讨论，

了解灯的种类、用途及发展历史。
B组：音乐《柳树姑娘》

目标：感受三拍子歌曲的优美旋律，能轻柔、有表情的演唱。

	

	
	10：30~
11：45
	滑板车（一楼体育场）
	体育大循环（一楼东边体育场）
	圈（一楼西边体育场）
	小车（一楼小操场）
	钻爬类（一楼操场）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~
15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~
17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	提高孩子的自理能力，在来园的路上尽量让孩子自己的事情自己做。


