  中一  班第  二  周教育活动计划
班级教师：黄晓蔓  余雪枝 李洁丽                                      时间：2019年2月25~3月1日
	本周工作
重点
	一、学习刷牙。
二、通过活动，道外出时应该跟紧大人。
三、愿意表达自己的想法，并学会倾听。
	生活指点
要点
	复习在幼儿园的一日生活常规。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8:15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	B组：行为《阅读图书》

                    （图书室）

目标：找自己喜欢的图书耐心阅读。

A组：语言《挤啊挤》
目标：了解故事，学习词语：拥挤。
	A组：体育《我能做得到》 

（四楼体育场）                                       
目标：掌握双脚连续往前跳。

B组：语言《挤啊挤》

目标：了解故事，学习词语：拥挤。
	B组：社会《我该怎么办》  

（榻榻米）                                       
目标：知道外出时应该跟紧大人。

A组：健康《刷牙》                                            

目标：知道刷牙的好处，学习刷牙。
	B组：音乐《小兔和狼》
（音体室）

目标：初步熟悉歌曲。

A组：美术《画杯子》 

目标：学习画出杯子并装饰。
	B组：体育《我能做得到》 

（一楼体育场）
目标：掌握双脚连续往前跳。

A组：社会《我该怎么办》 

目标：知道外出时应该跟紧大人。
	

	
	
	B组：语言《我的幸运的的一天》                                            
目标：体验故事的趣味性。

A组：行为《阳台上的安全》   
                （亲子活动室）                                       

目标：了解阳台上的安全常识。
	B组：美术《画杯子》 
                  （美工室）                             

目标：学习画出杯子并装饰。

A组：语言《我的幸运的的一天》                                            
目标：体验故事的趣味性。
	A组：科学《》

                （科常室）
目标：。
B组：手工《纸杯花》  

目标：学习用纸杯制作花朵。
	B组：健康《刷牙》
(沙盘区/榻榻米)
目标：知道刷牙的好处，学习刷牙。
A组：手工《纸杯花》  

目标：学习用纸杯制作花朵。
	B组: 行为《阳台上的安全》

（亲子活动室）
目标：了解阳台上的安全常识。
A组：音乐《小兔和狼》                                         
目标：初步熟悉歌曲。
	

	
	10：30~

11：45
	呼啦圈
（一楼场地）
	体能大循环

（一楼体育场）
	玩水池活动
	《拉力求》
（一楼小场地）
	《骑单车》
（一楼中场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~

16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	孩子回家后，家长可以多引导幼儿学习自己擦屁股。


