    2018学年度 下 学期   大二班    第 一 周工作计划表
保教人员：张老师 、李老师、潘老师                                                                         2019 年 2月 25日 至 2019 年 3月8日
	幼儿发展目标
	1. 遵守幼儿园的作息安排，以饱满的状态开始新学期的学习。
2. 运用图片解说、绘画等形式分享假期中有趣的经历。
3．观察熟悉自己的上学路线，了解上学路上明显的标志物，知道上学路上要遵守规则才能更好地保证自己的安全。
4.节日教育：对各地春节的习俗分享、学习。

	环境创设
	
师幼共同商量计划班级环境创设。

	
	
	家长工作
	1、 调整孩子作息时间，遵守幼儿园作息安排，按时送孩子入园。
2、近期是各类流行疾病的高发期，请家长留意孩子身体状况，预防各类流行疾病。

	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	7:40-8:00
	早接、晨间锻炼

	8:00-8:30
	生活活动（盥洗、早餐、如厕等）

	8:30-11:30
上午活动
	区域自主游戏活动

	
	学习活动：
社会：蒸花馍（民俗活动）
 
	学习活动：
科学室A组：跷跷板 
课室B组（科学）：层级分类
	学习活动：
（绘本馆）：窗户上的新年（绘本）
自主阅读 
	学习活动：
Ａ组（科学）：层级分类
B组（健康）：为什么要换牙齿
	学习活动：
游戏室：四合院
（重点：纸砖建构）

	
	水果餐

	
	户外体育游戏：
1、跳绳　
2、自主游戏
	户外体育游戏：
A组：摇摆的沙漏（玩沙）
B组：小司机（玩车）
	户外体育游戏：
我和玉米哥哥做游戏（体能） 
	户外体育游戏：
1、球操（体活）
2、自主游戏
	[bookmark: _GoBack]户外体育游戏：体游）
大型滑梯（体能）

	
	餐前活动：绕口令
	餐前活动：音乐欣赏
	餐前活动：律动
	餐前活动：手指游戏
	餐前活动：讲故事

	11:30-12:10
	午餐及餐后活动、散步

	12:10-14:40
	生活活动（午睡、如厕等）

	14:40-15:20
	生活活动（起床、午点）

	15:20-17:10
下午活动
	户外体育游戏：
学青蛙跳（体游）
	户外体育游戏：
花式跨跳（体游）
	户外体育游戏：
快乐小脚丫（赤足）
	户外体育游戏：
自选器械（体游）
	户外体育游戏：
小小运输员（体游）

	
	生活、游戏活动：
 安全教育第一课
	生活、游戏活动：
国旗（美工室）
	生活、游戏活动（方案数学）：
《按群计数》（30以内）
	生活、游戏活动：
音乐室：音游
	生活、游戏活动：
绘本分享（语言）

	17:10-17:40
	整理活动、离园



