
“蓓幼”一周活动安排表

主题活动名称：《爱的日记》      班 级：大一班            第三周    2019年3月4日—— 2019年3月8日
	星期
 
项目   内容
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	学习
	学习活动
	社会活动

《十月怀胎》
	寄信的理解
	游戏故事分享
	古今女性
	美术活动

《妈妈和我》

	
	
	特色活动
	小社团活动、餐前播报

	
	游戏
	户外游戏
	自主锻炼

平衡区、球区
集体游戏：

接力赛
	自主锻炼

混龄早锻活动
	自主锻炼

走跑区、综合区
集体游戏：

桃花几朵开
	自主锻炼

球区、投掷区
集体游戏：

拍球
	自主锻炼

混龄早锻活动

	
	
	区域游戏
	图书区：投放十月怀胎图片，鼓励幼儿大胆与同伴交流。

美工区：提供材料，进行《妈妈和我》的美术创作。

	
	
	功能室
	
	
	
	
	

	
	生活
	习惯养成
	1.加强常规教育，养成良好的行为习惯。

2.加强孩子的自我服务意识。

	
	
	生活能力
	

	
	环境
	主题创设
	创设《爱的日记》主题墙框架。

	
	
	安全教育
	开学安全教育，提醒幼儿上下楼梯不推挤。

	家园共育
	督促孩子养成早睡早起的好习惯。


