
	
	第  七  周活动安排表

	
	2019年 3月25日—— 3 月29日

	周主题
	团结力量大

	德育重点
	走好路，上下楼道安全教育（能有序排队，不推挤、不冲撞，上下楼梯靠右行。）

	项 目
	五大  领域
	领 域 目 标

	本周    幼儿     发展    目标
	健康

与安全
	能在行走中保持平衡，提高身体的控制力。

	
	语言
	学习根据画面内容合理想象，给图片排序，并大胆讲述。

	
	社会
	知道团结合作能更好更快地完成任务，体验同伴间合作的乐趣。

	
	科学
	科学：愿意探索物体间隙的秘密，感知物体与物体之间存在间隙。

	
	
	数学：能选择合适的材料准确表现物体排列的不同规律。

	
	艺术
	音乐：乐意参加角色表演游戏，能够用动作、表情等表现故事情节。

	
	
	美工：学习拓印的方法，尝试组合树叶造型并拓印成作品。

	时   间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	一

日

活

动

安

排
	上午
	第   一   节
	升旗仪式
	音乐：
战胜大灰狼
	科学：
物体的间隙
	公共区角室
	社会：

团结力量大

	
	
	
	户外活动
	
	
	
	

	
	
	第   二   节
	数学：
我来排一排
	分区活动
	分区活动
	养成教育： 你也很棒
	户外活动：有趣的轮胎

	
	餐前阅读
	古诗诵读
	讲故事
	语言：

懒惰的小蜗牛
	古诗诵读  
	看图书

	
	下  午
	语言：

懒惰的小蜗牛
	健康与安全：

受伤的小熊
	篮球活动
	美工：

树叶变变变

	一周小结

	家长工作
	1、温馨提示：请家长注意给幼儿带隔汗巾。
2、提醒幼儿正确玩运动器具，知道运动时要注意安全。

	
	本周一、三、五上午   二、四下午教师:
	

	
	本周一、三、五下午   二、四上午教师:
	


健康与安全：受伤的小熊
　　【活动目标】
　　1、欣赏故事，知道小熊受伤的原因。
2、懂得一些运动器具的正确玩法，知道运动时要注意安全。
3、初步了解一些自我保护的小常识.
　　【活动准备】
　　1、小熊玩具、2、玩具圆圈
　　【活动过程】
　　　　一、出示受伤的小熊，谈话导入。
　　　　1、教师出示贴满橡皮膏的玩具熊。
　　　　师：今天，我们班来了一位动物朋友！看！（从背后拿出小熊）它是谁呀？原来是一只小熊
　　师：哎呀！这只小熊怎么啦？这只小熊受伤了！看看小熊哪些地方受伤了？
　　　　2、幼儿联系自己受伤的情景，说说自己受伤后的感觉。
　　　　师：你有没有受过伤，受伤后，会有什么感觉？（很疼，会哭，流血等）
　　　　3、鼓励幼儿结合自己的生活经验，大胆讲述，猜猜小熊受伤的原因。
　　　　师：小朋友们猜一猜，小熊是怎么受伤的？（幼儿发言）
　　　　二、欣赏故事，知道小熊受伤的原因。
　　　　1、结合图片幼儿完整倾听一遍故事。
　　　　教师讲述故事。
　　　　师：小熊到底是怎么受伤的，让我们听一听它的故事吧！
　　　　2、根据故事情节，进行提问，引导幼儿模仿“接、扶、抓”等动作。
　　师：故事结束啦！小熊的鼻子是怎么受伤的？
　　师：当有皮球抛过来时，要用手去接，“接”怎么做呀？老师抛球过来了，你们要接住哦！（幼儿模仿接的动作）
　　师：小朋友玩滚皮球游戏的时候还要注意小脚不要踩到球上，会很容易摔倒受伤的！
　　师：小熊的屁股是怎么受伤的？
　　师：玩滑滑梯的时候，小手要怎么样？要扶着扶手，“扶”怎么做呀？我们也来做一做！（幼儿模仿扶的动作）
　　师：小熊的膝盖是怎么受伤的？
　　师：爬攀登架的时候，要抓紧攀登架，“抓”怎么做呀？（幼儿模仿抓的动作）
　　三、结合生活经验，讨论一些运动器具的正确玩法，上下楼梯、入厕、户外活动不要追赶打闹,知道时时要注意安全。
　　1、教师出示玩具圆圈，讨论游戏玩法。
　　　　师：玩具圆圈可以怎么玩？（幼儿发言）
师：跳圈游戏的时候注意不要跳在圆圈上，很多小朋友一起玩的时候不能推，不能撞！。
3、上下楼梯应该怎么走？（靠右行，不推不挤，不打闹）
4、入厕应该怎么做？（厕所地滑，慢慢走，不推挤）
　　2、小结。
　　师：我们在任何时候都要注意安全，不追赶打闹，这样才不会受伤，我们从小就要学会保护自己，做一个能干的好宝宝！
　　师：小熊受了伤！我们让它好好的休息，我们把它送回家吧！
　　四、延伸活动
　　   户外大型玩具。提醒幼儿注意安全
