麻城市幼儿园2019年春幼儿体检分析报告
1、 检查项目设置：
按照《湖北省托幼机构卫生管理规定》的要求，我园规定新生幼儿每学年入园前须到市妇幼保健院进行体检，体检合格方可入园，春季学期又邀请妇幼保健院儿保科医生来园，为全体老生进行常规体检，按标准要求，体检设置有身高、体重、头围、胸围、视力、口腔、心、肺、脾、血色素等项目。据统计本学期全园幼儿应体检711人、实际体检710人，体率达到99.86%，现将各班体检情况汇总如下：
2、 体检情况汇总：
	班 级
	总人数
	体检
人数
	体检率
	身     高（人数）
	体      重（人数）
	贫血
人数
	视力问题（人数）
	龋 齿
人 数

	
	
	
	
	中下
	中
	中上
	中下
	中
	中上
	
	
	

	小一班
	39
	39
	100%
	3
	  22
	   14
	3
	24
	12
	0
	2
	12

	小二班
	40
	40
	100%
	5
	26
	9
	4
	25
	11
	0
	2
	9

	小三班
	39
	38
	97.4%
	3
	30
	5
	3
	29
	6
	1
	2
	4

	小四班
	39
	39
	100%
	4
	32
	3
	1
	35
	3
	0
	0
	9

	小五班
	35
	35
	100%
	3
	24
	8
	6
	23
	6
	0
	0
	4

	小六班
	37
	37
	100%
	8
	24
	5
	3
	27
	7
	0
	1
	10

	中一班
	42
	42
	100%
	10
	31
	1
	6
	34
	2
	0
	1
	1

	中二班
	39
	39
	100%
	0
	34
	5
	1
	33
	5
	0
	1
	11

	中三班
	41
	41
	100%
	1
	37
	3
	2
	30
	9
	1
	2
	4

	中四班
	39
	39
	100%
	3
	19
	17
	3
	20
	16
	1
	7
	8

	中五班
	40
	40
	100%
	8
	25
	7
	10
	22
	8
	4
	1
	12

	中六班
	39
	39
	100%
	2
	33
	4
	2
	32
	5
	2
	2
	13

	中七班
	39
	39
	100%
	5
	25
	9
	5
	27
	7
	0
	4
	8

	大一班
	37
	37
	100%
	9
	15
	13
	5
	21
	11
	2
	1
	9

	大二班
	43
	43
	100%
	1
	37
	5
	1
	39
	3
	0
	5
	4

	大三班
	40
	40
	100%
	4
	22
	14
	3
	22
	15
	2
	4
	22

	大四班
	42
	42
	100%
	4
	32
	4
	6
	26
	10
	2
	4
	19

	大五班
	41
	41
	100%
	2
	32
	7
	3
	28
	10
	0
	1
	20

	合计
	711
	710
	99.86%
	75
	502
	133
	67
	497
	146
	15
	40
	179



3、 体检问题分析：
1、 本次体检全园贫血幼儿只有 15人，儿童贫血的主要原因是挑食偏食导致饮食缺铁、进餐自理能力差、生长过快等因素造成。
2、 视力问题全园共有40 人，造成视力问题的主要原因：除了先天性的因素外，与幼儿平时没有养成良好的用眼习惯有很大关系。
3、 患龋齿的幼儿全园共有179人，其中大班幼儿所占比例大，造成龋齿主要原因有：没有坚持早晚正确刷牙、饭后漱口的习惯、偏爱甜食、睡前进食等，这些不良的口腔习惯，随着年龄的增长龋齿问题越发严重。
4、 指导意见：
让孩子健康成长是我们共同的愿望，体检指标代表着幼儿是否健康成长，所以我们呼吁家长，不要因为工作忙，没时间而忽视了孩子的健康，也不要因为疏忽而错过了幼儿身体缺点矫正的最佳时间，为您的孩子健康成长留下遗憾，请积极做好预防工作，发现问题尽早矫正治疗。
1、营养性缺铁性贫血：贫血是由于体内的铁不能满足儿童生理需要，致使血红蛋白合成减少而产生缺铁性贫血，贫血对儿童生长发育，抗感染能力以及学习行为都有一定的影响。如果贫血加重会出现精神不振，烦躁不安、食欲下降、易发各种感染、记忆力下降等。轻度贫血的患儿应添加富含铁的食品，如蛋类、肝、菠菜等，另外，还要教育幼儿吃饭不挑食、偏食，养成良好的进餐习惯，均衡营养，还可根据情况补充铁剂。
2、龋齿：乳牙龋齿坏后，咀嚼功能低，食物消化吸收减弱，影响儿童生长发育，龋齿作为局部病灶，如不及时治疗，可继发牙髓炎、根尖周炎、颌面部间歇感染，乳牙龋坏会影响恒牙发育、萌出，造成牙颌面畸形。要教育幼儿预防为主，培养良好的口腔卫生习惯，六龄齿和乳磨牙可选用窝沟封闭，深度龋齿及时填充。
3、眼问题：养成良好的用眼习惯，缩短在不佳的环境光线下、长时间近距离用眼时间，近距离用眼时隔45～50分钟休息10～15分钟，休息时应远眺，此外，如感觉眼睛不适，应立即休息。减少蓝光辐射手机、电脑、电视、以及数码产品的LED屏幕中有高能蓝光，蓝光是一种穿透力很强的可见光，过长时间照射对人眼有害，并教育幼儿不用脏手揉眼睛，如发现视力异常家长应带孩子及时到医院就诊。
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