    中一   班第  五  周教育活动计划                   
班级教师：吴婷婷  余晋萍  张惠群                                      时间：2019年9月29~30日
	本周工作
重点
	一、认识国庆节，热爱自己的祖国。
二、进区自由活动，能准守各个区的活动规则。

三、建立一定的班级常规，积极参与活动。
	生活指点

要点
	养成正确的进餐姿势，饭前洗手，保持小手干净，桌面清

洁、卫生的良好行为习惯。   
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	举行“爱心义卖”跳蚤活动

	国庆节放假
 
	A组：体育《骑单车》

（一楼体育场）

目标：自由骑单车并能不撞到他人和谦让。

B组：社会《红旗飘飘》

目标：认识五星红旗并知道它是我

国国旗。

	

	
	
	
	
	A组：社会《红旗飘飘》

目标：认识五星红旗并知道它是我

国国旗。
B组：歌唱《快来拍拍》（音体室）

目标：学唱弱拍起的歌曲并能快速

记忆歌词。


	

	
	10：30~

11：45
	《大型器械》（一楼小场地）
	
	《小型器械》（一楼小场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	鼓励孩子早睡、早起，不迟到，文明礼貌。


