  大一  班第  九  周教育活动计划
班级教师：黄晓蔓  余雪枝 曹为平                                   时间：2019年10月28日~11月1日
	本周工作
重点
	一、能单脚站立一定的时间，发展下肢力量和平衡能力。
二、通过活动知道每个人都会经历失败和成功，要学会勇敢面对。
三、乐于参与活动，学习大胆表达自己的想法。
	生活指点
要点
	学习洗袜子和毛巾。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8:15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	B组：科学《捉蚂蚁》   
（科常室）                                  
目标：知道蚂蚁的身体构造。
A组：健康《芝麻开门》                                        
目标：初步了解黑色食品的营养
价值。 
	B组：体育《人枪虎》

                  （四楼体育场） 

目标：通过追逐游戏，提高快跑能力。

A组：社会《垃圾分类》

目标：知道垃圾分类的必要性。 
	B组：体育《金鸡独立》
                （一楼体育场）                                      
目标：能单脚站立一段时间。

A组：语言《做大狗好还是做小狗好》                                        
目标：理解故事内容，大胆表达想法
	B组：语言《做大狗好还是做小狗好》 
                    （榻榻米）

目标：理解故事内容，大胆表达想法。

A组：美术《脸谱装饰》 

目标：用多种材料装饰脸谱。 


	B组：美术《脸谱装饰》 

                （美工室）
目标：用多种材料装饰脸谱。 
A组：音乐《张家爷爷的小花狗》
目标：学唱歌曲，唱准弱起乐句。 
	

	
	
	A组：科学《捉蚂蚁》                                    
目标：知道蚂蚁的身体构造。
B组：全景数学《拆分立方体》                                        
目标：理解同一数量多种组合。 

	A组：体育《人枪虎》

                  （四楼体育场） 

目标：通过追逐游戏，提高快跑能力。
B组：社会《垃圾分类》

目标：知道垃圾分类的必要性。 
	A组：全景数学《拆分立方体》                     目标：理解同一数量多种组合。
B组：全景数学《10的网格》  

目标：探索10以内的数量关系。 
	A组：全景数学《10的网格》            

目标：探索10以内的数量关系。  
B组：音乐《张家爷爷的小花狗》
                     （音体室） 

目标：学唱歌曲，唱准弱起乐句。 
	A组: 健康《沙子》
               （沙盘区）

目标：学会合作完成任务。
B组：健康《芝麻开门》                                        
目标：初步了解黑色食品的营养价

值。
	

	
	10：30~

11：45
	《滑板车》

（一楼场地）
	亲子游戏《趣味寻宝》
	《圈类》
（一楼小场地）
	《骑单车》
（一楼小场地）
	《跳绳》
（一楼中场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~

16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	孩子回家后，家长可以多引导幼儿在家做力所能及的家务。


