中二 班第 十七 周教育活动计划
班级教师：许梅英 张慧敏 古金兰                                         时间：2019年12月23~12月27日
	本周工作
重点
	一、学习交接棒的动作要领。
二、在项目练习的过程中发展协调能力和运动技能。
三、愿意参与队列练习，感受竞技带来的乐趣。
	生活指点
要点
	天冷，记得多添衣服。
2、勤剪指甲。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动

	9:15~
10：30
	集体活动《小小接力赛》
目标：了解接力赛跑的规则，学习
交接棒的动作要领。


	幼儿运动会
	

	
	
	集体活动《队列和口号练习》
目标：学习以方阵的形式正步向前
走，并面向主席台喊口号。
 
	
	

	
	10：30~
11：45
	小秋千（一楼小场地）
	
	
	
	
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~
15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动、万能工匠活动
	

	
	16：30~
17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	练习正步向前走和入场式口号。


