2020学年度上学期大三班 第一周 工作计划表
保教人员：张老师  吴老师  董老师                                                                           2020 年 9 月7 日 至 2020年9 月11 日
	幼儿发展目标
	1.体验当哥哥姐姐的感受，培养小朋友关爱大家的情感。
2.能用简笔画描述出假期中最感兴趣和印象最深的事。
3.感受流行歌曲旋律，有表情地表现老虎神气及小狗伤心、生气等情绪。
4. 引导幼儿知道蚊子给我们的生活带来的危害。
5. 愿意参与体育游戏，体验在游戏中奔跑、追逐的乐趣。
	环境创设
	为幼儿创设一个温馨、舒适的生活学习环境，布置值日生栏。

	
	
	家长工作
	帮助幼儿恢复有规律的作息时间与习惯，遵守幼儿园入园制度

	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	7:40-8:00
	早接、晨间锻炼

	8:00-8:30
	生活活动（盥洗、早餐、如厕等）

	8:30-11:30
上午活动
	区域自主游戏活动

	
	学习活动：
社会：认识我的标记
	学习活动：
 常规练习
	学习活动：
艺术：暑假趣事（绘画）
	学习活动：
艺术：小狗抬花轿（歌曲）
	学习活动：
语言:丝路奇遇记（绘本）

	
	水果餐

	
	户外体育游戏：
1、 跑步比赛
2、器械自选
	户外体育游戏：
1、队形练习
2、器械自选
	户外体育游戏：
1. 看我72变海绵棒
2.器械自选
	户外体育游戏：
1.老狼老狼几点钟
2. 器械自选
	户外体育游戏：
1、切西瓜
2、器械自选

	
	餐前活动： 开学第一课
	餐前活动：我的假期生活
	餐前活动：故事分享
	餐前活动：7步洗手法
	餐前活动：经典诵读

	11:30-12:10
	午餐及餐后活动、散步

	12:10-14:40
	生活活动（午睡、如厕等）

	14:40-15:20
	生活活动（起床、午点）

	15:20-17:10
下午活动
	户外体育游戏：
1、 一球多玩
2、 器械自选
	户外体育游戏：
1、 快乐的小螃蟹
2、 器械自选
	户外体育游戏：
1、 爱心桥
2、 器械自选
	户外体育游戏：
1、 绕圈接力
2、 器械自选
	户外体育游戏：
1、 投掷小勇士
2、 器械自选

	
	生活、游戏活动：
安全第一课： 
	生活、游戏活动：
自主区域游戏
	生活、游戏活动：
音乐: 让爱住我家
	生活、游戏活动：
区域游戏《构建区》
	生活、游戏活动：
布娃娃

	17:10-17:40
	整理活动、离园
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