2020学年度上学期大三班 第三周 工作计划表
保教人员：张老师  吴老师  董老师                                                                           2020 年 9 月21日 至 2020年9 月25 日
	幼儿发展目标
	1.通过绘本《揭秘丝绸之路》，了解丝绸之路上的惊奇故事，感受中国古代惊天动地的历史贡献。。
2.知道动物保护自己的方法是多种多样的。
3. 了解数字6—10的书写顺序。
4. 初步学习朗诵古诗，理解诗歌的意境，体验数字诗的趣味。
5. 愿意参与体育游戏，体验在游戏中奔跑、追逐的乐趣。
	环境创设
	为幼儿创设一个温馨、舒适的生活学习环境，丰富区域材料。

	
	
	家长工作
	1.帮助幼儿恢复有规律的作息时间与习惯，遵守幼儿园入园制度。
2.在家练习跳绳，每天坚持亲子阅读。

	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	7:40-8:00
	早接、晨间锻炼

	8:00-8:30
	生活活动（盥洗、早餐、如厕等）

	8:30-11:30
上午活动
	区域自主游戏活动

	
	升国旗
自然科学：动物的自我保护
	语言：
A组—《揭秘丝绸之路》（绘本）
B组—一望二三里（诗歌）
	艺术：
 B组—未来起航（美工室）
A组—勇敢的骆驼（绘画）
	健康：
    身体小卫士 
	语言: 
A组—一望二三里（诗歌）
B组—《揭秘丝绸之路》（绘本）

	
	水果餐

	
	1、 队形练习（体活）
2、器械自选
	1、老狼老狼几点钟（体游）
2、器械自选
	1. 练习球操（体活）
2.器械自选
	1. 切西瓜（体游）
2. 器械自选
	1、篮球宝贝（体活）
2、器械自选

	
	餐前活动：丝绸之路（歌曲）
	[bookmark: _GoBack]餐前活动：张骞出使西域大揭秘
	餐前活动：猜谜语
	餐前活动：故事大王
	餐前活动：经典诵读

	11:30-12:10
	午餐及餐后活动、散步

	12:10-14:40
	生活活动（午睡、如厕等）

	14:40-15:20
	生活活动（起床、午点）

	15:20-17:10
下午活动
	户外体育游戏：
多变的篮球（体活）
	户外体育游戏：
能干的小青蛙（体游）
	户外体育游戏：
小小消防员（体活）
	户外体育游戏：
勇战大灰狼（体游）
	户外体育游戏：
学跳绳（体活）

	
	音乐：
快乐的丝巾舞（音游）
	科学：
阿树的神奇画笔2（数学）
	艺术：       
熊和石头人（歌曲）   
	社会：
丝绸之路是怎样形成的
	艺术：      
大象滚圈（手工）

	17:10-17:40
	整理活动、离园


   
