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	时  间

间    

内

容

项目  
	上  午
	下  午

	
	晨练活动
	早操
	集体教育活动
	户外自主游戏
	分享阅读
	自主区域

或混龄区域
	快乐阳光运动

或园本课程
	离园
	组织

教师

	星期一
	探索篮球的多样玩法，重点指导原地双手拍球，锻炼幼儿手眼协调能力。
	童本游戏化早

操
	艺术活动：

堆雪人
	区域：攀爬区

观察重点：

1.观察幼儿在攀爬活动中的身体协调能力和攀爬能力。

2.观察幼儿在游戏中自我保护和对他人的保护能力。


	绘本

《我的幸运一天》
	自主区域活动—

重点指导表演区

《我为歌曲打节奏》
	游戏《打雪仗》：练习挥臂投掷的动作，提高动作的协调性，增强手臂力量。
	美好倾谈时光
	郭晓笑

	星期二
	一物多玩：探索布尾巴的多种玩法，锻炼幼儿的躲闪能力。
	
	艺术活动：

剪窗花
	
	绘本

《我的幸运一天》

语言拓展
	自主区域活动—

重点指导益智区

《拼拼摆摆》
	一物多玩：探索轮胎的多种玩法，重点练习倒退滚轮胎，锻炼幼儿空间定向能力，发展幼儿平衡能力。
	
	燕凯月

	星期三
	探索篮球的多样玩法，重点指导侧向通过平衡木拍球，能够连续通过1条平衡木。
	
	科学活动：

冻冰花
	
	 社会技能：

寻求帮助
	自主区域活动—

重点指导科学区

《冰的融化》
	游戏《剪子、包袱、锤》：练习双脚原地向上纵跳及落地时前后、左右分腿的动作，体验与同伴一起玩民间游戏的快乐。
	
	田穆荻

成淑芳

	星期四
	元
	
	旦
	
	活 
	动
	！
	
	安雪娜

	星期五
	元
	
	旦
	
	放
	假
	啦
	
	！

	环境创设：
在室内布置幼儿玩雪照片和关于玩雪的绘画作品，供幼儿欣赏；在户外区域投放沙包、皮球、自制小高跷等轻器械，供幼儿进行体育锻炼。
	家长工作：

建议家长利用下雪的时机，带领幼儿在雪天玩雪，并用相机记录过程，让幼儿将照片带入幼儿园，鼓励幼儿主动与大家分享。


广饶县康居幼儿园周日活动安排
主题名称：快乐的冬天                                    班级：中一班                            时间：2020.12.28—12.31（第十八周）
实施开放式教育，培养完整儿童！


