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	时  间

间 

时间   

内

容

项目  
	上  午
	下  午

	
	晨练活动
	早操
	集体教育活动
	户外自主游戏
	分享阅读
	自主区域

或混龄区域
	快乐阳光运动

或园本课程
	离园
	组织

教师

	星期一
	探索篮球的多样玩法，重点指导体前交替拍球1分钟50个。
	童本游戏化早

操
	 语言活动：

如果我能飞
	区域：鲁班坊
观察重点：

1.幼儿在活动中动手操作能力及其创造能力。

2.幼儿在活动后主动整理区域材料的能力。

	绘本

《砰！气球

爆炸了》
	自主区域活动—

重点指导美工区

《如果我能飞》
	游戏《发射火箭》：练习投掷，能投过一定的高度，练习投准，锻炼自身手臂的力量。
	美好倾谈时光
	郭晓笑

	星期二
	一物多玩：探索布尾巴的多种玩法，锻炼幼儿的躲闪能力。
	
	 科学活动：

浮沉
	
	绘本

《砰！气球

爆炸了》
语言拓展
	自主区域活动—

重点指导益智区

《浮与沉》
	一物多玩：探索轮胎的多种玩法，重点练习连续跳轮胎，锻炼幼儿的跳跃能力。
	
	孙鑫培
成淑芳

	星期三
	探索篮球的多样玩法，重点指导体前交替拍球1分钟50个。
	
	 健康活动：

明亮的眼睛
	
	绘本

《砰！气球

爆炸了》

社会体验
	自主区域活动—

重点指导阅读区

《小猫的眼睛》
	游戏《飞机起飞啦》：幼儿在探索和实践活动中，逐渐掌握投掷的基本方法。
	
	田穆荻


	星期四
	一物多玩：探索呼啦圈的多种玩法，锻炼幼儿的跳跃能力。
	
	 艺术活动：

影子歌
	
	绘本

《逃家小兔》
	自主区域活动—

重点指导益智区

《你会让影子消失吗》
	绘本阅读
	
	王明悦
成淑芳

	星期五
	一物多玩：探索高跷的多种玩法，重点指导能双脚踩在高跷上行走5米左右，保持身体的平衡性。
	
	 科学活动：

我是你的好朋友
	
	绘本

《逃家小兔》

语言拓展
	室内混龄区域活动
	安全教育：

《我和宠物做朋友》
	
	燕凯月

	环境创设：
布置“沉浮的东西”主题装饰，引导幼儿用自己搜集的资料或者自己表征、记录等，布置关于沉浮的小秘密主题环境。
	家长工作：

结合户外活动，引导幼儿发现生活中有哪些现象与水的浮沉有关，知道水在我们生活中的重要性，使幼儿懂得珍惜爱护水资源。


广饶县康居幼儿园周日活动安排
主题名称：畅游科学                            班级：中一班                                    时间：2021.3.15—3.19（第三周）
实施开放式教育，培养完整儿童！


