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	时  间

间    

内

容

项目  
	上  午
	下  午

	
	晨练活动
	早操
	集体教育活动
	户外自主游戏
	分享阅读
	自主区域

或混龄区域
	快乐阳光运动

或园本课程
	离园
	组织

教师

	星期一
	探索篮球的多样玩法，重点指导能够在2米距离左右连续平移拍球。
	童本游戏化早

操
	语言活动：

谁住在皮球里
	区域：原始部落
观察重点：

1.幼儿能大胆的尝试寻找利用不同的材料、不同难度的物体或器械进行游戏，并能够在游戏中保护自己。
2.幼儿在活动后主动整理区域材料的能力。

	绘本

《肚子里有个火车站》


	自主区域活动—

重点指导美工区

《降落伞》
	游戏《小鲤鱼跳龙门》：发展幼儿的跳跃能力及动作协调性，感受自主游戏和集体协作的快乐。
	美好倾谈时光
	郭晓笑

	星期二
	探索篮球的多样玩法，重点指导原地双手拍双球1分钟能达到40个左右。
	
	科学活动：

寻找空气
	
	绘本

《肚子里有个火车站》

语言拓展
	自主区域活动—

重点指导益智区

《吹羽毛》
	游戏《有趣的抛接球》：初步掌握自抛自接球和两人近距离抛接球的动作要领。
	
	田穆荻

成淑芳

	星期三
	一物多玩：探索高跷的多种玩法，能双脚踩在高跷上行走5米左右，保持身体的平衡性。
	
	艺术活动：

充气玩具
	
	绘本

《肚子里有个火车站》

社会体验
	自主区域活动—

重点指导美工区
《好看的气球》
	游戏《和气球做游戏》：探索气球的多种玩法，练习四散跑，提高躲闪能力。
	
	孙鑫培

	星期四
	一物多玩：幼儿能将沙包单手向前投掷4米左右。
	
	科学活动：

数气球
	
	 绘本

《驴小弟

变石头》
	自主区域活动—

重点指导阅读区
《气球逃走了》
	自主活动
	
	王明悦

成淑芳

	星期五
	探索篮球的多样玩法，重点指导原地双手拍双球1分钟能达到40个左右。
	
	艺术活动：

气球跳舞
	
	绘本

《驴小弟

变石头》

语言拓展
	室内混龄区域活动
	安全教育：

《陌生人来了

怎么办》
	
	燕凯月

	环境创设：

布置“寻找小秘密”主题墙饰，引导幼儿用自己搜集的资料或者自己的表征、记录等，布置空气、纸、影子的小秘密主题环境。
	家长工作：

结合户外活动，引导幼儿发现生活中有哪些污染空气的情况。使幼儿懂得保持空气清新的重要性，知道新鲜空气对身体的好处。


广饶县康居幼儿园周日活动安排
主题名称：寻找小秘密      班级：中一班          时间：2021.5.24—5.28（第十三周）        审核人一：          审核人二：
实施开放式教育，培养完整儿童！


