
	
	中班第八周活动安排表

	
	2023年 3月20日——3月24日

	周主题
	植物大探索

	德育重点
	养成好习惯：入好厕

	项 目
	五大  领域
	领 域 目 标

	本周    幼儿     发展    目标
	健康

与安全
	通过图片、视频、等方式让幼儿了解身体的隐私部位，以及保护隐私部位的简单方法，提高幼儿自我保护的意识与能力。

	
	语言
	理解故事内容，学说故事中的短句。体验帮助别人的快乐。

	
	社会
	认识生活中常见的卡，初步了解卡的用途和我们生活的关系。

	
	科学
	科学：认识各种豆类及豆制品，并了解其营养价值。

	
	
	数学：能够不受外部因素的影响较准确的判断物体的数量。

	
	艺术
	音乐：感受歌曲中优美、柔婉的曲调和意境，尝试创编适宜的肢体动作。

	
	
	美术：理解折纸步骤图上虚线和箭头的含义，并创意添画细节。

	时   间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	一

日

活

动

安

排
	上午
	第   一   节
	健康与安全：
不要随便摸我
	数学：

数的守恒
	美术：

树林里的猫头鹰
	美术：

刮蜡画
	科学：

豆豆总动员

	
	
	第   二   节
	体育活动：

好玩的短棍
	音乐：

茉莉花
	自主游戏
	功能室活动
	分区活动

	
	餐前阅读
	语言：

七色花
	古诗朗诵
	讲故事
	绘本阅读
	古诗诵读

	
	下  午
	自主游戏
	分区活动
	语言：

七色花
	户外活动
	社会：

各种各样的卡

	家长工作
	1、请家长遵守日常防流感政策，戴口罩接送幼儿，注意安全防疫。

2、请家长在家督促幼儿自己穿脱衣服和鞋子、自己上厕所。


                              本周一三五上午  二四下午班次教师：李
本周一三五下午  二四上午班次教师：陈、张
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