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班级主题活动计划
                                                         执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月11日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	日常礼仪教育

	活动形式
	集体

	活动内容
	艺术：问好歌（音乐）

	活动目标
	1、 通过活动学会掌握跟着节奏做身体变化或拍手等动作。
2、 通过游戏的方式感受这些节奏，了解节奏与生活的关系。

	活动准备
	不同节奏的音乐

	活动过程
	一、导入活动，问候歌。用唱一唱的方式唱出神奇的节奏。
1.师:“小朋友们，和老师打个招呼，问个好。可以怎么说?
2.我们可以用“你好”来招呼。
3.幼儿跟着老师学唱《问好歌》:你好，你好，欢迎大家你好!你好，你好。认识你真高兴!
4.教师提出要求:老师唱一句小朋友们跟着唱一句，用跟唱的方式一起学习歌曲。
5.在学会的基础上进行表演歌曲:唱“你好”的时候挥挥手，唱“欢迎大家你好”的时候握握手。
6.教师和幼儿共同合唱歌曲《问候歌》感受用唱一唱的方式唱出神奇的节奏。
7.教师小结:刚才我们用唱一唱的方法把歌曲中的歌词用不同的节奏和旋律给表演出来可真神奇呀，孩子们表现也很棒哦。
二、随音乐节奏变换身体动作，感受用身体动作表现神奇的节奏。
1.师:“看，老师现在在做什么?"
2.教师小结:现在老师要用身体动作来表现节奏，请你们仔细看
好了。跟着老师一起做一做这些动作。(摸摸头、拍拍肩膀、**腰、揉揉肚子、拍拍大腿、拍拍膝盖、拍拍脚等。)
3.教师引导幼儿跟着教师做这些不同的有节奏的动作。
4.提出要求:不管老师做什么动作请你们不要变，直到老师嘴巴里说变，你们才能变成和老师一样的动作。
三、幼儿跟着教师学唱歌曲
四、结束活动
1.师，今天我们不仅唱一唱，跳一跳的方式表现出神奇的节奏，我们还还学会看着杯子的不同变化拍打出神奇的节奏，孩子们的表现很棒哦，能够根据不同音乐的不同节奏来表现，现在让我们和朋友和老师说再见吧!
2.教师引导孩子们把刚才的《问好歌》改编成《再见歌》。再见，再见，再见大家再见!

	活动反思
	 












班级主题活动计划
                                                      执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月11日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	户外游戏活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	户外：吹泡泡

	活动目标
	1、通过活动，引导幼儿热爱大自然，体验大自然的美；2、培养幼儿与同伴团结合作、自我保护和保护他人的能力；3、引导幼儿学会踮脚、下蹲、后跳。

	活动准备
	泡泡水，幼儿已有牵圆圈进行游戏的经验。

	活动过程
	1、 开始部分
1、教师带领幼儿做热身运动。2、教师吹泡泡，让幼儿自由抓泡泡，比比谁抓的多，提醒幼儿在活动过程中注意安全。
二、基础部分
1、引导幼儿学习踮脚、下蹲、后跳的动作，注意幼儿动作的准确性。2、 教幼儿游戏的儿歌。吹泡泡，吹泡泡，一吹吹个大泡泡，一吹吹个小泡泡，泡泡飞高了，泡泡飞低了，泡泡破了。
3、讲解游戏规则。
当儿歌念到吹成大泡泡时，幼儿拉成一个大圆圈；念到吹成小泡泡时，幼儿向中靠拢；念到批泡泡飞高了，幼儿踮脚；念到泡泡飞低了，幼儿蹲下；念到泡泡破了，幼儿向后跳。
4、引导幼儿边念儿歌边玩游戏。
3、 结束部分：
引导幼儿课后放松活动，带幼儿一起观察地上的小草，说说小草的特征；感受一下在草地上走是什么感觉？

	活动反思
	活动中幼儿能较好地遵守游戏规则，通过活动，引导幼儿热爱大自然，体验大自然的美。目标基本达到





















班级主题活动计划
                                                         执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月12日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	卫生保健

	活动形式
	集体

	活动内容
	安全教育：防溺水

	活动目标
	1、了解溺水安全知识，增强与提高幼儿的安全常识。2、通过学习防溺水安全保护措施及自防自救知识，提高自防自救能力。3、培养幼儿自我保护能力。

	活动准备
	防溺水ppt

	活动过程
	一、谈话引入活动主题
1、师:你们热了怎么办?(吃冰淇淋、吹空调、吹风扇、游泳、玩水……)你们想到了很多办法，但是你们知道吗，水可以消暑但也很危险。
二、水有多危险
1、师:那我们去游泳、玩水的时候，水到底有多危险呢?
2、幼儿讨论。
3、教师举例子:今年有好几个小朋友因为天气热就去河里、池塘里洗澡，你们想知道他们去洗澡发生了什么事吗?(有好几个小朋友下河洗澡被淹死了，他们再也见不到自己的爸爸妈妈了。)
三、远离危险地
1、师:小朋友们，既然水这么危险那么我们怎样使自己不会发生溺水事故远离危险呢?
2、教师与幼儿一起讨论危险的地方，如水库、水塘、小溪、小河河沟等。
3、师:那我们应该去哪些安全的地方玩水呢?教师引导幼儿去安全的地方玩水，如去正规的游泳池玩水。
四、安全玩水
1、玩水注意事项:
(1)教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到江河、池塘、无盖的水井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、玩水。
(2)教育幼儿在来园、离园的途中千万勿去玩水，小池塘游泳。
[bookmark: _GoBack](3)我们是幼儿园的小朋友，很多孩子都不会游泳，如果发现有幼儿不慎掉进江河、水库、池塘、水井里等，我们不能擅自下水营救，应大声呼唤成年人前来相助或拨打“110”。
2、教师举例，幼儿讨论
(1)议一议:
这几个小朋友违反了哪些安全规则?
我们应如何遵守安全规则?
(2)把小朋友的错误纠正过来。
(3)由这个事实谈谈我们的心得体会。
4、说一说说说日常生活中应该怎么防范溺水事故的发生。
五、防溺水安全教育总结
1、防溺水安全教育儿歌。
我防溺水有高招，大人陪伴最重要。
水塘小溪我不去，玩水只去游泳池。
下水先来做热身，带好泳圈不逞能。
伙伴溺水大声喊，不下水来不拉人。
2、通过这节课的学习，你懂得了什么?
3、教师小结:人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希望你们通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉遵守溺水安全原则的好习惯。

	活动反思
	









班级主题活动计划
                                                      执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月12日

	主题
	宝墨飘香

	分题
	户外游戏活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	户外：小兔采蘑菇

	活动目标
	1、教幼儿练习钻过70厘米高的障碍物。2、发展幼儿动作的协调性及灵敏性。3、培养幼儿的尝试精神。

	活动准备
	小兔头饰若干、蘑菇、一条高约70厘米的长绳

	活动过程
	1、 开始部分
组织幼儿做“小动物来做操”的模仿操。
二、基本部分
1、教师告诉幼儿今天的游戏内容。
今天兔妈妈要带小兔去采蘑菇，可是有一片树林挡住了我们的去路，你们有什么办法可以过去呢？
2、幼儿想出多种办法后，教师引导幼儿说出哪种方法最好？最后得出结论：钻过树林采蘑菇最好。
3、 教师请尝试成功且动作正确的幼儿告诉大家是怎么钻过去的并示范给大家看，教师小结钻的动作要领：双膝弯弯，腰弯弯，低着头儿钻钻钻。指导语：现在小兔们就可以用刚才学过的方法钻过树林采蘑菇了，小兔们出发！
三、结束部分
1、兔妈妈表扬认真学本领的小兔，小兔们把蘑菇送给兔奶奶吃。
2、 复习儿歌“采蘑菇的小姑娘”。

	活动反思
	喜欢户外游戏活动，幼儿都能积极参与到活动中来。活动中幼儿练习钻过70厘米高的障碍物，发展幼儿动作的协调性及灵敏性。活动目标基本达到



班级主题活动计划
                                                         执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月13日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	日常科学活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	科学：解除魔法

	活动目标
	1、了解数字6~10的书写笔顺。2、练习正确的书写姿势，养成良好的书写习惯。3、激发书写数字的兴趣。

	活动准备
	认识数字6~10、教师操作图卡20—1、20—2、教学挂图、幼儿操作图卡、幼儿用书

	活动过程
	1、 欣赏故事。
2、 解决问题。
1） 根据故事内容进行提问，激发幼儿书写数字的兴趣。
2） 感知数字6~10的数形特征，了解各数字的笔顺，书空学习数字。
3） 鼓励幼儿在操作图卡上，练习书写数字6~10，进一步感知各数字笔顺。
4） 鼓励幼儿用正确的姿势再次在幼儿操作图卡中书写数字6~10
3、 巩固拓展
1） 数一数下面物品各有几个，再练习写数字
2） 操作幼儿用书
3） 集体检查操作结果
4、教师小结，活动结束。

	活动反思
	


班级主题活动计划
                                                      执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月13日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	户外游戏活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	户外：大型滑梯

	活动目标
	1.学会用正确的方法玩滑梯。
2.懂得用不正确方法玩滑梯易造成伤害，初步培养安全意识。

	活动准备
	大型滑梯

	活动过程
	1、 谈话方式引出主题
1.师:你们喜欢滑滑梯吗？
2.角色扮演，激发兴趣。
师：今天天气真好,小兔们,兔妈妈带你们出去玩。”
3.介绍滑梯及玩法。
师:我们怎么样玩滑滑梯呢?请几名幼儿滑一下。(纠正玩滑梯时的不正确姿势，老师正确示范然后再请幼儿示范)
4. 人多的时候应该怎样玩滑梯？
师:玩滑梯人多时要先排好队，一个跟着一个， 不拥挤推拉。从楼梯这边上去两手扶好了，一层层地往上爬。眼睛看好楼梯，爬到顶，坐稳后，两手扶着滑梯两边,两条
腿并拢，再滑下来。如果不这样好好玩滑梯，做不正确的动作，就会发生危险。
二、练习玩滑梯，教师指导幼儿按正确的方法玩滑梯。
1.师: "刚才你们看了兔妈妈滑滑梯，你们会不会也这样玩? "
2.师: "孩子们，你们想不想再玩一遍? 这次，你们玩的时候，兔妈妈给你们每个拍张照，看谁滑的好。" 
三、活动结束

	活动反思
	通过此次活动孩子们很快的掌握正确的方法滑滑梯，除了极个别平衡能力偏弱的孩子不能很好的完成动作。在老师的提示下孩子们都能一个一个的玩滑梯，做到不推、不挤、不争。






















班级主题活动计划
                                                         执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月14日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	日常手工活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	手工：大象滚圈

	活动目标
	1、学习看折纸步骤示意图进行折纸。2、能运用多种材料进行粘贴，组合成整体作品。3、感受手工制作带来的乐趣。

	活动准备
	手工书每人一本、双面胶6卷

	活动过程
	1、 教师分发手工书。
2、 幼儿取下大象手工制作材料。
3、 沿虚线折叠后，按图示进行粘贴。
4、 幼儿动手制作，教师进行指导。
5、 幼儿收拾清理桌面。

	活动反思
	





班级主题活动计划
                                                      执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月14日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	户外游戏活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	户外：小青蛙跳荷叶

	活动目标
	1、学习弹跳的方法，练习跳的动作。2、能配合手臂和腿的动作进行跳跃；3、喜欢参与活动，能遵守游戏的规则。

	活动准备
	运用呼啦圈作为荷叶，可以根据孩子的弹跳能力适当改变圈之间的距离。

	活动过程
	1、 准备活动
教师带领幼儿做热身运动。
二、进行游戏：请幼儿分成男孩和女孩。
“青蛙哥哥和青蛙姐姐今天我们要到河对岸去捉害虫，看谁能从荷叶上跳到对岸。”
1、请孩子从起始线开始，从一个圈跳到其他圈里，一边跳一边说，“小青蛙，要回家，跳――跳，呱――呱，跳――跳，呱――呱，跳跳跳，呱呱呱，小青蛙，回到家！”
2、引导幼儿互相学习小青蛙的跳跃动作，说说那一只小青蛙跳的远，他是怎样跳得？（请幼儿个别示范）幼儿集体学习弹跳的动作，了解手臂和腿的动作要配合才能跳的远。
3、指导幼儿再次尝试运用手臂和腿的配合进行弹跳的动作，进行游戏《小青蛙跳荷叶》；
4、可以根据孩子的活动情况，改变增长圈和圈之间的距离；
三、放松活动

	活动反思
	喜欢户外游戏活动，幼儿都能积极参与到活动中来。通过活动帮助幼儿练习跳的动作，能配合手臂和腿的动作进行跳跃，目标基本达到


班级主题活动计划
                                                         执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月15日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	宝墨飘香

	活动形式
	集体

	活动内容
	语言：造纸的故事（2）

	活动目标
	1、进一步理解故事内容，用简明的语言说出故事主要情节。2、初步学习故事的对话：大胆讲述。3、喜欢听故事，感受故事活动带来的乐趣。

	活动准备
	绘本故事书

	活动过程
	1、 谈话导入；激发兴趣。
2、 孩子们，今天老师带来了一本新的绘本故事书，绘本的名字叫《造纸的故事》，我们一起来看一看，以前人们都是怎样造纸的？
3、 出示绘本书、讲述故事内容。
1、 教师根据图片内容进行提问。
2、 幼儿用较完整的语言讲述故事的大致内容。
四、完整欣赏故事内容
教师小结，活动结束。

	活动反思
	喜欢绘本活动，幼儿都能积极参与到活动中来。活动中幼儿能根据图片内容讲述故事的大致内容，活动目标基本达到




班级主题活动计划
                                                      执教人：唐慧波
	班级
	大六班
	时间
	2023年9月15日

	主题
	中国梦，丝路情

	分题
	户外游戏活动

	活动形式
	集体

	活动内容
	户外：好玩的球

	活动目标
	1、通过玩球，发展幼儿的综合运动技能。2、培养幼儿对体育活动的兴趣，发展幼儿的自主性和创造性。3、培养幼儿合作意识，提高幼儿合作能力。

	活动准备
	人手一只球、筐

	活动过程
	一、和幼儿一起做准备活动，边唱儿歌边活动四肢
二、游戏    
1、 以儿歌《大皮球》导入，激发幼儿活动兴趣。
三、教师示范几种球的玩法，指导幼儿自由玩球。
1、追球  两名幼儿一只球，甲幼儿为滚球人将球滚出，乙幼儿为追球人，当甲幼儿将球滚出后，乙马上向前去追球，追到球后交换角色。注意球要挨地滚动。
2滚球过门  两人一球，一幼儿两腿开立做球门，另一幼儿距三米处，对准球门滚出球，进球为胜，交换角色，继续进行。
两名幼儿一只球，幼儿甲边拍球边说:“一二三四五，请你来接
四、活动延伸：
幼儿回家后，可以和爸爸妈妈一起玩球，并把自己学习的新玩法表演给爸爸妈妈看，请爸爸妈妈也表演几种新玩法。

	活动反思
	喜欢户外游戏活动，幼儿都能积极参与到活动中来。活动中幼儿能遵守游戏规则，并能探索出不同的玩球方法，活动目标基本达到
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