丹阳市司徒中心幼儿园周计划
班级： 小1班   教师： 韦茜 岳菊花　第 1周   9月4日——9月8日
	活动主题
	《我的新伙伴 》  

	时间
	本周
关注
	1、幼儿能够情绪安定地入园，能和老师问好。
2、详细了解个别幼儿入园哭闹的原因。
3、及时与家长反馈幼儿的在园情况。
4、关注特殊体质的幼儿。

	上午活动
	入园
	签到
计划
种养殖其他　
	1.主动向幼儿问好，态度热情，观察幼儿主动离开父母。
2.认真观察幼儿的精神面貌及情绪表现(脸色、皮肤、眼神等)有无异常，妥善处理好异常情况，做好二次晨检。
3.点名签到，增强幼儿对自己姓名的敏感。
4.指导幼儿认识区域游戏和户外游戏，自主选择游戏内容。 

	
	
	分组
活动
	人造草坪南
木制玩具
	滑梯1
草坪
	滑梯1
草坪
	大理石操场
	停车场南

	
	过渡
喝水
如厕
盥洗
晨谈
等
	1.知道餐前便后要洗手，需要帮助能告诉老师，洗完手能用小毛巾将手擦干。
2.餐前等待环节能积极和老师玩手指游戏，知道干净小手不能放在桌上。
3.知道看标记找自己的物品，学会轻拿轻放，爱惜物品。
4.幼儿能知道如何排队，如厕、洗手、喝水能主动排好队伍，不拥挤。


	
	自主
点心
	1.能在老师的提醒下选择点心用餐，做到安静吃点心。
2.提醒幼儿进餐时保持桌面地面的整洁，离开座位记得塞小椅子。
3.吃完点心，能安静有序地把碟子、茶杯摆在小框里。

	
	
	内容
	核心经验
	投放材料
	调整情况

	
	




自主性
区域
游戏

	美工区
	1、涂鸦真有趣:提供大幅图画纸和画笔,供幼儿自由涂鸦。
2、好玩的黏土:提供各色超轻黏土，鼓励幼儿自由的捏、玩。
	1、排笔、水粉颜料
2、超轻黏土、剪刀


	本周孩子刚入园，孩子情绪不稳定，孩子们都想去玩，老师应该和孩子介绍一些游戏规则。
阅读区：让孩子学会拿书，怎么看书，可以安静看书。

	
	
	

科学区
	1、物品归类：提供分类盒，让幼儿把同类物品放到一起。
2、玩具回家:提供贴有标记的盒子，请幼儿根据标记将玩具送进相应的盒子里。
	手电筒、色卡、放大镜、天平等
	

	
	
	建构区
	有趣的积木：指导幼儿在在区域里自由摆放和拼插各种积木。游戏结束后，把积木等材料放回原来的地方。
	1、各种形状的彩色积木、清水积木
2、建筑图片欣赏：各种城堡图片。
3、奶粉桶、旺仔罐、建构类图书。
4、提供不同形状的拼塑玩具和小车轮。
	

	
	
	阅读区
	看图书：提供数量充足、适合幼儿的绘本，让幼儿自由阅读，看完书能把书放回原处。
	各种绘本、纸笔、头饰
	

	
	
	生活区
	1、根据幼儿的日常生活中看到的情景进行模仿，比如烧饭，带宝宝，泡奶粉，喂奶瓶等行为。2、通过幼儿之间角色的扮演交流提高幼儿的表达能力。
3、夏季服饰展:收集并布置夏季服饰展,幼儿相互欣赏并交流。
	小床、小桌子、小椅子、垫子、洗衣机、冰箱、煤气灶等。
1. 锅、碗、盘子。叉子，勺子，各种水果、食物。
1. 娃娃、各种娃娃的衣服和鞋子、玩具飞机、化妆品（眉刷、发箍、粉底、皮筋、指甲油、唇膏、眼影、眼线笔）、镜子等。
小推车、浴盆、润肤乳。
	

	
	
	分享
活动
	选标记（综合）
	幼儿园也是我的家（儿歌）
	拍手点头(律动)
	我是xx组的小朋友（社会）
	小手真干净（健康）

	
	餐前
过渡
午餐
散步
午睡
	1.手指游戏，绘本故事，音乐故事
2.一碗饭一碗菜都能吃完，爱护粮食，不浪费食物；保持桌面地面及身上干净没有饭菜。
3.散步时会跟紧队伍。
4.幼儿睡前倾听故事，能安静自主入睡。

	下午活动
	分组区域户外
	同上午

	
	离园
分享
	1.帮助幼儿找到自己的柜子整理物品。
2.父母来接时不拥不挤，耐心等候。
3.离园时带好自己的随身物品等待父母来接。

	家园工作
	[bookmark: _GoBack]1.布置第一期家长园地，向家长介绍一些帮助幼儿顺利渡过入园的经验信息。
2.建立小1班家长微信群,及时通过网络平台向家长介绍幼儿在园的生活情况，增进家长对幼儿在园生活的了解。
3.家长鼓励幼儿每天按时起床，在规定时间内入园。













	活动
名称
	选标记（综合）

	活动
目标
	1、认识自己的物品标记，能用对应的方法找到存放自己物品的位置。
2、能区分自己与别人的物品，知道要用自己的杯子喝水，用自己的毛巾擦手。
3、学会积累，记录不同的探索方法，知道解决问题的方法有很多种。
4、体验解决问题的成就感。

	活动
准备
	1、实物图标若干张。
2、活动前已让幼儿选择过自己喜爱的图标，教师在其中的一张上写好幼儿的姓名，将该套图标中剩下的几张分别贴到茶杯橱、毛巾架等处。

	活动
过程
	一、认图标。
　　出示插有实物图标的纸板，让幼儿回忆自己选择的图标，并在纸板上指认出来。教师核对图标上的姓名，说对的就让幼儿将图标取走;说错的，教师给予一定的提示。
　　二、明确生活用品使用规则。
　　告诉幼儿，在幼儿园里每个人都要使用自己的一套生活用品：茶杯、毛巾、小床等，并说明每个小朋友只准用自己的物品。
　　三、寻找自己的生活用品。
　　让幼儿手持图标自由走动，去对应茶杯橱、毛巾架等处的相同图标，找到属于自己的生活用品所在位置后，再将手上的图标还给老师。活动中，教师提醒幼儿看看自己的图标旁边是哪些图标，丰富幼儿表述方位的词汇和语句，如：我的图标旁边是小兔子图标等。

	活动
延伸
	1. 选择标记活动和对应标记活动的时间间隔不宜太长，以避免幼儿忘记曾选过的标记。
2. 不干贴纸人手一份，请全班集中使用。

	活动
反思
	 引领幼儿再次深入地进行探索，给幼儿留出探索的余地和延伸的空间。整个活动，给予幼儿较宽松的氛围，教师只是充当了活动中的支持者，鼓励者，合作者，引导者，用心倾听幼儿的表述，并及时的梳理与小结。


附：本周集体活动行动方案
	活动
名称
	幼儿园也是我的家（儿歌）

	活动
目标
	1．感受儿歌欢快的韵律，喜欢念儿歌。
2．爱上幼儿园，感受幼儿园也是小朋友的家。


	活动
准备
	场景：乐乐的家，幼儿园，乐乐和爸爸妈妈的木偶各一个。


	活动
过程
	1．设置悬念，引出课题。
　　提问：小朋友都有自己的家，乐乐小朋友却说他有两个家，你能猜一猜他还有个家是什么地方？
　　揭示答案：幼儿园是乐乐的另一个家。
2．教师操作木偶，完整地朗诵一遍儿歌。
　　提问：早晨，乐乐是怎样离开家的？他高兴吗？你是怎么离开家的？
　　提问：到了幼儿园后，乐乐做了些什么事？他高兴吗？你在幼儿园会做哪些事呢？
3．幼儿学念儿歌。
　　教师有表情地带领幼儿朗诵儿歌。
　　引导幼儿边做动作边朗诵儿歌。
　　引导幼儿用欢快的情绪朗诵儿歌。


	活动
延伸
	用两拍子的节奏来念出儿歌的韵律，在念到“家”时可适当加重语气。

	活动
反思
	从执教的情况来看，如何让孩子对你的提问或是小结能更好的明白、理解，是自己在以后的教学中需要关注的一个重要方面。整个活动，孩子们跟喜欢手偶表演的形式，他们对乐乐上幼儿园的表现感同身受，当我念了几遍儿歌以后，-一些孩子们也能一起跟着我念儿歌了。然后我又以表扬幼儿发放五角星的形式激发孩子们大胆地念出来，他们兴趣就更加浓厚了。在朗诵的过程中体验了学习和表演儿歌的乐趣。




	活动
名称
	拍手点头（律动）

	活动
目标
	1、熟悉乐曲旋律，能跟着音乐合拍地拍打节奏。
2、喜欢音乐活动，乐意跟着老师做简单的身体动作。
3、感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。
4、培养幼儿的音乐节奏感，发展幼儿的表现力。
5、体验歌唱活动带来的愉悦。

	活动
准备
	钢琴 乐曲《拍手点头》

	活动
过程
	　　一、律动、练声
　　1、《日常生活模仿动作》
　　2、《我们大家做得好》
　　3、《我爱我的小动物》
　　4、《我爱我的幼儿园》
　　二、熟悉乐曲
　　1、今天老师带来了一首美妙的音乐，请小朋友听一听。
　　2、教师弹奏乐曲旋律，幼儿欣赏。
　　3、提问：小朋友听了这首歌曲，心里有什么感觉?(引导幼儿感受乐曲欢快的旋律。)
　　三、拍打节奏
　　1、听了这手快乐的歌曲，你们想干什么?
　　2、刚才老师看见××小朋友跟着音乐在高兴地拍手，我们一起来学学吧。
　　3、教师带领全体幼儿跟着某一幼儿随音乐拍手一拍一次。
　　4、教师弹奏旋律，幼儿随音乐拍打节奏。
　　四、探索身体动作
　　1、刚才老师还看见有的小朋友听见了这首好听的音乐在点点头。我们也来学一学。
　　2、教师带领幼儿随音乐手叉腰点头一拍一次。(左右各一次。)
　　3、教师弹奏乐曲旋律，幼儿随音乐叉腰点头。
　　4、小朋友们表演的拍手和点头的动作都非常好看，我们也可以把这两种动作一起表演，拍两次手就点两次头。就像这样：教师示范完整表演拍手点头。
　　5、好看吗?那小朋友们也来学学《拍手点头》吧。
　　五、学习表演动作
　　1、教师带领幼儿随音乐表演拍手点头。(老师哼唱旋律，速度开始可稍微慢一些。)
　　2、教师弹奏乐曲旋律，幼儿集体表演律动。(教师放慢弹奏速度，咳根据幼儿掌握情况，用语言指导幼儿进行表演。)
　　3、请个别能力强的幼儿上前带领全班幼儿表演。
　　4、鼓励幼儿上前表演律动，并对表演好的孩子奖励。

	活动
延伸
	在孩子一日活动中的过度环节，可以做这个律动。

	活动
反思
	 　 拍手点头是一次韵律活动，乐曲琅琅上口，歌词也就只有一句“拍拍小手点点头”，比较适合小班幼儿的年龄特点。
　　在活动的开始部分，我先用了玩偶来吸引小朋友的注意，接着我说小玩偶想和我们小四班的小朋友一起做游戏，之后就是我边清唱歌曲，边拿着玩偶做拍手点头状，有的幼儿已经忍不住跟着一起做了。在经过“看”、“听”和“做”后，我就让孩子尝试“说”，说一说我们刚刚看到什么，做了什么，孩子们自然而然的说出了“拍拍小手点点头”。之后就开始请幼儿学习歌曲了，孩子们也都很快学会了。但是，在动作方面，由于这是孩子们学的第一首歌，也是学习的第一次律动，很多孩子还协调不过来，往往是拍了小手就忘记点头，点了头就忘记拍手。在之后我们在清唱的过程中和孩子们重点练习了这一段，孩子们也都有所进步。活动的最后一个环节是创编，要求孩子们说说除了点点头还能做其他什么动作，可能是我的提问有问题，很多小朋友都想不出答案，于是我就做了个示范，打开了孩子们的思路，很快的孩子们都说出了很多不一样的动作：拍拍小手踢踢腿，拍拍小手拍拍肩……











	活动
名称
	我是xx组的小朋友（社会）

	活动
目标
	1.愿意选择自己喜欢的水果做标记，知道相同标记的几个小朋友为一组，初步感知组的含义。
2.能安静地听故事，愿意学说故事里的句子。

	活动
准备
	1、苹果、西瓜、葡萄、香蕉、菠萝、草莓图片教具各一个，标签6个。
2、大象、小猪、小鸟、狐狸、小鸡、毛毛虫等图片各一个。

	活动
过程
	1、听故事，激发幼儿对水果的兴趣（边讲故事边出示相应教具）。
果园里的水果全都丰收了。大象说：我喜欢吃香蕉，香蕉吃起来甜丝丝的。狐狸说：我喜欢吃又酸又甜的葡萄。小猪说：我呀，最喜欢吃西瓜了！西瓜又大又圆，吃到嘴里全是甜甜的水。小鸟说：我喜欢吃脆脆的苹果。小鸡说：我最喜欢吃香香的菠萝。
提问：小动物们喜欢吃什么水果？你还知道有哪些好吃的水果？
2.自选小组标记。
(1)出示水果标记。
提问：小动物们带来了他们最爱吃的水果，想和我们一起品尝，是哪些水果呢？（引导幼儿边看水果标记边说：大象带来了香蕉、狐狸带来了葡萄）
(2)幼儿自选一种水果标记。
提问：你喜欢吃哪种水果？请选择这种水果的标记并贴到手上（注意观察 幼儿选择标记时出现的情况，鼓励胆小的幼儿大胆选择。）
3.初步认识小组，知道自己是哪个小组的小朋友。
(1)请选择相同标记的幼儿围坐在一张桌子边上，互相谈谈选了什么。
(2)提问：你选择了什么水果标记？还有谁也选择了相同的标记？
(3)小结：XX，XXX都选择了香蕉标记，这几个小朋友就组成了一个组，叫香蕉组
(4)游戏：我是XX组的小朋友。
老师报出X小组组名，这个小组的幼儿迅速起立，初步感知小组的概念含义。


	活动
延伸
	1. 在日常生活中，以小组为单位组织盥洗、入厕、进餐等活动，巩固幼儿对小组的认识。
2. 在幼儿理解小组含义的基础上，可以让幼儿提议根据不同的植物、动物、图形和颜色来选组。

	活动
反思
	 整个活动孩子的兴趣非常高，我们也可以提供水果实物，让幼儿选择自己喜欢的水果并品尝，加深对自己组别的认识。孩子对组的认知印象更加深刻了。








































	活动
名称
	小手真干净（健康）

	活动
目标
	1.让幼儿了解洗手的重要性。
2.教会幼儿正确的洗手方法。
3.培养幼儿养成饭前、便后、手脏时、勤洗手的卫生习惯。
4.初步养成良好的卫生习惯。
5.初步了解健康的小常识。

	活动
准备
	生活用品图片、细菌图片、疾病图片、肥皂、 毛巾 、水

	活动
过程
	　   1.教师提问，引入课题。
　　( 1 )教师：请小朋友们伸出你们的双手，看看如果手脏了怎么办？(引导幼儿说出手脏了该去洗手)
　　2.观看生活中容易弄脏手的物品图片
　　3.给幼儿讲述手的污染可以带来很多疾病，观察图片：用脏手搓眼睛眼睛变红肿、用脏手抓东西吃引起肚子疼、呕吐、拉肚子等。
　　4.教师：在什么时候应该洗手呢？（引导幼儿说出吃饭前要洗手、运动完了要洗手、游戏玩了要洗手、便后要洗手等。）
　　5.教师：谁能说说我应该怎么样洗手？(请个别幼儿讲讲，也可以让幼儿小组讨论后再回答，同时也培养幼儿的语言表达能力)教师小结：适时的鼓励幼儿。
　　6．出示洗手顺序图片，学习正确洗手的方法：
　　(1)用水把手打湿了。
　　(2)手心手背都要搓肥皂，并要搓到有泡沫。
　　(3)老师边示范边念儿歌：挽起小袖子，打开水龙头，清水冲一冲擦擦小肥皂，手心手背搓干净手指缝里搓一搓，清清水里冲干净，小手关上龙头甩一甩，干净毛巾擦干手。
　　(4)幼儿在座位上边学儿歌边练习洗手方法。
　　活动结束教师组织幼儿在水管边实地洗手一次；幼儿洗手时，教师指导个别幼儿洗手的正确方法，提醒个别幼儿，不要玩水，节约用水，最后表扬正确洗手的幼儿。

	活动
延伸
	在平常时期提醒孩子注意小手干净。

	活动
反思
	为了教会幼儿正确的洗手方法，培养幼儿良好的行为习惯。我组织了健康活动《小手真干净》。在活动开展前，我先和幼儿玩了手指游戏，以引起幼儿对小手的兴趣，让幼儿知道我们的小手很能干，可以做很多事，但手上也有很多的细菌，所以我们饭前便后都要洗手，逐步引出儿歌《小手真干净》。我边做动作边念儿歌，幼儿非常的感兴趣。好多幼儿都能自觉的跟在后面边念儿歌边做动作，为了调动幼儿的积极性，我让表现好的幼儿到上面来示范洗手的方法。好多幼儿为了能让自己获得这样的机会，都坐的很端正。但由于前面只放了一个脸盆，洗到第三个幼儿时，有好多幼儿已失去了耐心。
由于我当时只考虑了要激发幼儿的积极性，没有考虑到小班幼儿注意力集中的时间短，自我约束能力不强。后来我调整了方案，让徐老师配合，我把幼儿分成五人一组，排队到水龙头上练习，幼儿站成一排洗手时，能按照儿歌里说的那样，正确、规范的洗手了。
通过活动，幼儿不仅学会了正确的洗手方法，而且还学会了儿歌。幼儿的记忆特点是记得快，忘得快，为了巩固幼儿的所学知识，每次洗手时，我都有意引导幼儿边念儿歌边洗手，得到了很好的效果。












